
  

ATELIER 7 : JE FAIS MON HERBIER

MATÉRIEL ET INGRÉDIENTS

PRÉPARATION

• Du carton

• Du papier absorbant

• 2 planchettes

• 1 ceinture

• Des vis

• 1 four à micro-ondes

• 1 récipient

• 1 fer à repasser

A. L’utilisation d’une presse.
1. Mets les plantes à l’intérieur d’une chemise en papier absorbant (du papier journal
     par exemple). Change ce papier régulièrement. Entre chaque chemise, place 
     des morceaux de carton.

2. Maintiens l’ensemble serré entre 2 planchettes de bois avec une ceinture ou 
     des vis. Attends au moins 2 jours.

B. Le séchage au four à micro-ondes.
1. Dispose les plantes entre les feuilles d’un papier absorbant. Maintient le tout à plat
     sous un récipient contenant un peu d’eau. ATTENTION : utilise bien un papier et un
     récipient adapté au four à micro-ondes.

C. Le séchage avec un fer à repasser.
1. Repasse les plantes après les avoir disposées entre 2 feuilles de papier absorbant
     puis place les plantes sous une presse pendant au moins 2 jours. 

     Tu peux à présent réaliser les planches de ton herbier.
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Comment apprendre en s’amusant 
le nom des plantes de ton jardin ?
En devenant un botaniste averti.

• Des plantes

• De l’eau


